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 واحد آموزش به بيمار

  ساعته 24دستورالعمل جمع آوري ادرار 
اً قزمان را دقي زيد.*در ابتداي جمع آوري نمونه , دفع ادرار را انجام داده و آن را دور بري

  صبح). 7يادداشت كنيد(مثلاً ساعت 

اي دفع صبح فردا تمامي نوبت ه 7ساعت) يعني تا ساعت  24*به مدت يك شبانه روز (
  آوري كنيد.ادرار را در ظرف مخصوص جمع 

ه *آخرين نوبت دفع ادرار بايد راس همان ساعتي كه جمع آوري ادرار شروع شد
  بود,انجام و نمونه در ظرف مخصوص جمع آوري نمونه ريخته شود.

اي *در طول جمع آوري ادرار بايد ظرف جمع آوري دور از دسترس كودكان و در ج
 ود.شايشگاه تحويل داده خنك نگهداري شده و بلافاصله پس از اتمام كار به آزم
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